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緊急速報

台風10号被害状況
　

観
測
史
上
初
め
て
東
北
地
方
に

上
陸
し
た
台
風
10
号
の
影
響
で
、

８
月
28
日
午
後
８
時
か
ら
降
り
始

め
た
雨
は
、
総
降
雨
量
が
１
４
０

㍉
を
記
録
。
最
大
瞬
間
風
速
は

26
・
２
メ
ー
ト
ル
に
も
及
び
、
大

雨
と
暴
風
に
よ
る
倒
木
が
相
次

ぎ
、
最
大
で
町
内
の
３
，
４
５
０

戸
が
停
電
し
ま
し
た
。
町
で
は
災

害
対
策
本
部
を
設
置
し
、
５
２
０

世
帯
１
，
４
１
９
人
に
避
難
勧
告

を
発
令
。
１
０
３
人
が
10
ヵ
所
開

設
し
た
指
定
避
難
所
に
避
難
し
ま

し
た
。

　

今
回
の
台
風
に
よ
る
被
害
額

な
ど
は
確
認
中
で
す
。
家
屋
や

農
作
物
に
被
害
を
受
け
た
方
は

役
場
の
各
担
当
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

被
害
の
種
類
と
問
い
合
わ
せ
先

家
屋
の
被
害
…
町
民
生
活
課

　

☎
４
６　

４
７
３
４

農
作
物
の
被
害
…
産
業
振
興
課

　

☎
４
６　

４
７
３
９

そ
の
他
の
被
害
な
ど
…
総
務
課

　

☎
４
６　

４
７
３
８

かか

りり
祭祭
夏夏

いい
まま
るる

　

８
月
５
日
か
ら
７
日
ま
で
大
町
・
仲
町
・
荒
町
の
３
商
店
会

を
主
会
場
に
開
か
れ
た
『
か
る
ま
い
夏
祭
り
』（
同
実
行
委
員

会
主
催
）。

　

商
店
会
の
イ
ベ
ン
ト
や
花
火
大
会
、
ニ
ジ
マ
ス
釣
り
大
会
な

ど
で
、
延
べ
お
よ
そ
７
０
０
０
人
の
来
場
者
と
夏
の
夜
を
盛
り

上
げ
ま
し
た
。
祭
り
の
様
子
を
写
真
で
お
伝
え
し
ま
す
。

③

①

②

④

⑤

⑥

⑦

表紙：1,700発を打ち上げた花火大会

①物産交流館前で行われたビンゴ大会

②フリーマーケットでは、より安くより良い品を

③迫力ある座・宇漢米の太鼓演奏

④真剣な表情で的を狙う射的

⑤カシオペア杯争奪ナニャドヤラ大会

⑥金魚すくいの出店は大人気

⑦坊里沢で行われたニジマス釣り大会

土
砂
の
流
出
で
ふ
さ
が
れ
た
道
路

倒
壊
し
た
電
柱

家
屋
へ
の
浸
水
被
害
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（男）対象者 50 人中 39 人が出席

　

今
年
新
た
に
大
人
の
仲
間
入

り
を
果
た
す
新
成
人
１
０
１
人

（
欠
席
者
も
含
む
）
は
、
ド
レ

ス
や
ス
ー
ツ
な
ど
晴
れ
姿
に
身

を
包
み
、
中
学
校
、
高
校
を
卒

業
し
て
か
ら
久
し
ぶ
り
に
会
う

友
達
と
の
再
会
に
笑
顔
を
咲
か

せ
て
い
ま
し
た
。

　

山
本
賢
一
町
長
は
「
二
十
歳

を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
は
、
成

人
と
し
て
の
権
利
を
認
め
ら
れ

る
と
と
も
に
、
成
人
と
し
て
の

義
務
も
果
た
さ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。社
会
の
一
員
と
し
て
、

地
域
社
会
の
発
展
の
た
め
に
貢

献
し
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
担

う
と
い
う
責
任
を
自
覚
し
、
自

ら
の
判
断
に
お
い
て
行
動
す
る

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
」
と
激

励
。
新
成
人
を
代
表
し
て
清
藤

文ふ
み

喜き

さ
ん
（
河
北
）
が
「
成
人

式
と
い
う
大
き
な
節
目
を
迎
え

た
感
激
を
噛
み
し
め
、
一
人
一

人
が
成
人
者
と
し
て
自
ら
考
え

行
動
し
、
し
っ
か
り
と
生
き
て

い
く
所
存
で
す
」
と
謝
辞
を
述

べ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
と
町
選
挙
管
理
委

員
会
か
ら
記
念
品
が
贈
ら
れ
、

出
席
者
を
代
表
し
て
大
清
水

翼つ
ば
ささ

ん
（
上
新
町
）
と
稲
森
里さ

と

平成28年度 軽米町成人式

　

平
成
28
年
度
の
町
成
人
式
が
８
月
15
日
、
町
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
二は

た

ち

十
歳

と
い
う
人
生
の
節
目
に
あ
た
り
、
晴
れ
や
か
な
衣
装

で
式
典
に
臨
ん
だ
新
成
人
74
人
は
、
真
の
社
会
人
と

し
て
の
自
覚
と
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。

新成人代表謝辞

清藤　文喜 さん

町記念品受領

大清水　翼 さん

町選管記念品受領

稲森　里美 さん

中学生が成人式を
サポート

　軽米中学校（石橋和
かず

彦
ひこ

校長、児童216人）

のボランティア８人が成人式の運営を手伝

いました。代表して鶴飼知
ち

里
さと

さんが「この

成人式に、少しでもお手伝いができ感激し

ています。どうか、私たちの良き先輩とし

て、夢や目標に向かってまい進してくださ

い」と式典に先立ってあいさつ。出席受付

や司会進行、町民憲章の前文の唱和、新成

人の呼名など５年後の自分たちの姿を描き

ながら、懸命に式典をサポートしました。

（女）対象者 51 人中 35 人が出席　

美み

さ
ん
（
大
沢
）
が
そ
れ
ぞ

れ
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
は
、
二
戸
市

で
園
芸
を
営
む
馬
場
淳
さ
ん

が
「
私
た
ち
が
創
る
こ
の
町

の
未
来
」
と
題
し
て
講
演
を

行
い
、「
失
敗
を
恐
れ
ず
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
」
と
若
者

た
ち
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
贈
り

ま
し
た
。

全員で町民憲章を読み上げた新成人たち
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い
よ
い
よ
国
体
本
番
！

　
　

軟
式
野
球
競
技
開
催
ま
で
あ
と
18
日

（
平
成
28
年
９
月
14
日
時
点
）

国
体
と
は
国
内
最
大
の

国
民
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典

　

正
式
名
称
は
「
国
民
体
育
大

会
」。
都
道
府
県
持
ち
回
り
で
毎

年
開
催
さ
れ
る
国
内
最
大
の
国
民

ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典
で
す
。
広
く
国

民
の
間
に
ス
ポ
ー
ツ
を
普
及
し
、

国
民
の
健
康
増
進
と
体
力
の
向

上
、
地
方
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
と
地

方
文
化
の
発
展
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

国
体
は
、「
冬
季
大
会
」
と
「
本

大
会
」
に
分
か
れ
、
都
道
府
県
対

抗
で
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
競
技

が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

各
都
道
府
県
の
代
表
選
手
が
天

皇
杯
・
皇
后
杯
を
目
指
し
て
行

う
「
正
式
競
技
」
の
ほ
か
、「
特

別
競
技
」
や
、
開
催
地
と
な
る
都

道
府
県
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し

た
「
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス

ポ
ー
ツ
」
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

今
年
、
岩
手
県
で
開
催
さ
れ

る
国
体
は
「
希
望
郷
い
わ
て
国

体
」
と
い
う
大
会
愛
称
が
つ
け
ら

れ
、「
広
げ
よ
う 

感
動
。
伝
え
よ

う 

感
謝
。」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
東

日
本
大
震
災
津
波
か
ら
の
復
興
の

シ
ン
ボ
ル
と
し
て
、
県
民
一
丸
と

な
っ
て
、
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

軽
米
町
で
は

　

軟
式
野
球
競
技
を
開
催

　

希
望
郷
い
わ
て
国
体
で
は
、
県

内
全
市
町
村
を
会
場
に
競
技
な
ど

が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
軽
米
町
で

は
、「
軟
式
野
球
競
技
」
が
10
月

２
日
か
ら
４
日
を
会
期
に
、
ハ
ー

ト
フ
ル
野
球
場
を
会
場
に
開
催
さ

れ
ま
す
。

　

こ
の
競
技
は
、軽
米
町
の
ほ
か
、

洋
野
町
、
野
田
村
、
九
戸
村
、
普

代
村
、
葛
巻
町
の
全
６
会
場
で
開

催
さ
れ
、
各
都
道
府
県
の
代
表
選

手
た
ち
が
激
し
い
打
撃
戦
や
バ
ッ

テ
リ
ー
の
配
球
と
打
者
と
の
駆
け

引
き
、
さ
ら
に
チ
ャ
ン
ス
や
ピ
ン

チ
の
時
の
チ
ー
ム
の
作
戦
な
ど
、

見
ど
こ
ろ
の
あ
る
試
合
を
繰
り
広

げ
ま
す
。

協力に感謝！町民参加の取り組み

花
の
お
も
て
な
し
隊

　国体本番に会場であるハートフ

ル野球場を鮮やかに彩るため、学

校や地域でプランターの花を育て

るボランティア「花のおもてなし

隊」をお願いしています。国体ま

で１か月を切った今。丁寧に育て

られた花々が国体に向けて順調に

育っています。

　軽米高校美術部や絵画クラブ「遊画会」、図

書館ボラティアほか有志の方々が、各都道府県

の描いた手書きの歓迎パネルを作成してくれま

した。遊画会の君成田美代子さんは「喜んでも

らえるよう特産品などを調べて、心を込めて描

いた」とコメント。創意工夫を凝らした歓迎パ

ネル47枚が完成しました。国体本番では会場

に設置され、選手や来場者を出迎えます。

手
書
き
歓
迎
パ
ネ
ル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
で

歓
迎
大
パ
ネ
ル

　

全
国
か
ら
来
る
選
手
た
ち
を
お
も

て
な
し
し
よ
う
と
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
キ
ャ
ッ
プ
を
使
用
し
た
大
き
な
歓

迎
パ
ネ
ル
づ
く
り
が
８
月
20
日
に
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
児
童
ら

を
中
心
に
約
１
０
０
人
が
参

加
。
色
と
り
ど
り
の
キ
ャ
ッ
プ

を
使
っ
て
、
軽
米
町
の
イ
メ
ー

ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
あ
る
「
ヒ

エ
ポ
ン
」
と
「
か
る
る
ん
」
が

野
球
を
し
て
い
る
パ
ネ
ル
を
作

り
上
げ
ま
し
た
。

　

町
民
の
方
々
に
キ
ャ
ッ
プ
の

回
収
を
呼
び
掛
け
た
と
こ
ろ
、

軽
米
中
学
校
で
は
、
生
徒
会
が

中
心
と
な
り
キ
ャ
ッ
プ
を
回
収

し
、
約
１
万
５
０
０
０
個
の

キ
ャ
ッ
プ
を
提
供
し
て
い
た
だ

く
な
ど
、
学
校
や
地
域
で
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
、

な
ん
と
約
10
万
個
も
の
キ
ャ
ッ

プ
が
集
ま
り
ま
し
た
。
町
民
の

皆
さ
ま
の
国
体
へ
の
想
い
が
詰

ま
っ
た
パ
ネ
ル
と
な
り
ま
し
た
。

高さ２メートル以上の大きなパネルが完成。参加者のみんなで記念撮影。

8月20日に行われた受け渡し式で作成時の

想いを話す君成田美代子さん。

緑ヶ丘町内会（代表：堀米孝
こう

太
た

郎
ろう

）が育てているプランター。

美しい花を咲かせています。

　今までも、広報などでお知らせしてきましたが、国体今までも、広報などでお知らせしてきましたが、国体

本番を間近に控えて、改めて国体についてご紹介します。本番を間近に控えて、改めて国体についてご紹介します。
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見に行こう、国体！

がんばれ、岩手！

９月３日～４日に軽米町・洋野町の両町で開催された国体プレマッチ

でオール岩手は見事準優勝。国体本番での活躍が楽しみです 軽米会場での試合日程

10月２日（日）

■開始式（７：45 ～）

■一回戦

　●第１試合（８：30 ～）

　　愛知県　対　東京都

　●第２試合（10：50 ～）

　　島根県　対　大分県

　●第３試合（13：10 ～）

　　福島県　対　香川県

10月３日（月）

■二回戦

　●第１試合（8：30 ～）

　●第２試合（10：50 ～）

■準々決勝（13：40 ～）

10月４日（火）

■５・６位決定１回戦（８：30 ～）

■５・６位決定戦（13：00 ～）

■５・６位表彰式（決定戦終了後）

※入場料は無料です。

※日程は、天候や試合展開により

　変更となる場合があります。

※軽米会場での試合は、トーナメ

　ント表の破線部分です。

【岩手代表】

オール岩手メンバー紹介

背番号 位置 氏　　名

30 監督/兼任 佐　　藤　　　　健　　

10 主将 多 田 圭 吾

14 投手 佐 々 木　　 重　　 聡

17 投手 三 浦 翔 太

18 投手 新 沼 悠 太

19 投手 小 原 慎 矢

2 捕手 工 藤 和 宏

22 捕手 玉 城 宏 二

0 内野手 　 橘　　　　　　 廉　

5 内野手 那 須 川　　 茂　　 雄

6 内野手 森 子 勇 介

9 内野手 桑 田 健 也

7 外野手 小 野 寺　　 紘　　 生

8 外野手 河 村 泰 輔

24 外野手 高 橋 龍 一

26 外野手 吉 田 正 和

第71回国民体育大会　2016希望郷いわて国体軟式野球競技　組み合わせ表

平成28年10月2日（日）～ 5日（水）　４日間

※①～④は競技日程
競技第１日　①◇10月２日（日）
競技第２日　②◇10月３日（月）
競技第３日　③◇10月４日（火）
競技第４日　④◇10月５日（水）

Ａ 洋野町 オーシャン・ビュー・スタジアム

Ｂ 野田村 ライジング・サン・スタジアム

Ｃ 普代村 北緯40度運動公園野球場

Ｄ 葛巻町 総合運動公園野球場

Ｅ 九戸村 ナインズ球場

Ｆ 軽米町 ハートフル野球場

（３，４位決定戦）（５，６位決定戦）（７，８位決定戦）

Ｂ④ Ｆ③ Ｄ③

9：00 13：00 13：00

Ｆ③ Ｄ③

8：30 8：30

Ａ
会
場
準
決
勝
の
敗
者

Ａ
会
場
準
決
勝
の
敗
者

Ａ
会
場
準
々
決
勝
の
敗
者

Ｂ
会
場
準
々
決
勝
の
敗
者

Ｄ
会
場
準
々
決
勝
の
敗
者

Ｆ
会
場
準
々
決
勝
の
敗
者

Ｄ
会
場
５
・
６
位
決
定
１
回
戦
の
敗
者

Ｆ
会
場
５
・
６
位
決
定
１
回
戦
の
敗
者

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

Ａ

④

9：00

Ａ

③

11：20

Ｄ

②

13：40

Ｄ　

②　

8：30

Ｄ

②

10：50

Ｆ

②

13：40

Ｆ

②

8：30

Ｆ

②

10：50

Ｆ

①

10：50

Ｆ

①

13：10

Ｆ

①

8：30

Ｅ

①

8：30

Ｄ

①

13：10

Ｄ

①

10：50

Ｄ

①

8：30

Ｃ

①

10：50

Ｃ

①

8：30

Ｂ

①

13：10

Ｂ

①

10：50

Ｂ

①

8：30

Ａ

①

13：10

Ａ

①

10：50

Ａ

①

8：30

Ｅ

①

10：50

Ａ

②

8：30

Ａ

②

10：50

Ｂ

②

8：30

　Ｂ

　②

10：50

Ｂ

②

13：40

Ａ

②

13：40

Ａ

③

9：00

【
岩　
　

手
】

【
広　
　

島
】

【
徳　
　

島
】

【
宮　
　

崎
】

【
神　

奈　

川
】

【
北　

海　

道
】

【
兵　
　

庫
】

【
福　
　

井
】

【
高　
　

知
】

【
京　
　

都
】

【
鳥　
　

取
】

【
秋　
　

田
】

【
静　
　

岡
】

【
富　
　

山
】

【
千　
　

葉
】

【
沖　
　

縄
】

【
山　
　

形
】

【
群　
　

馬
】

【
石　
　

川
】

【
奈　
　

良
】

【
山　
　

口
】

【
埼　
　

玉
】

【
福　
　

岡
】

【
大　
　

阪
】

【
新　
　

潟
】

【
愛　
　

知
】

【
東　
　

京
】

【
島　
　

根
】

【
大　
　

分
】

【
福　
　

島
】

【
香　
　

川
】

オ

ー

ル

岩

手

医
療
法
人
仁
康
会
小
泉
病
院

日

亜

化

学

工

業

株

式

会

社

特
定
医
療
法
人
浩
洋
会
田
中
病
院

日
立
オ
ー
ト
モ
テ
ィ
ブ
シ
ス
テ
ム
ズ
㈱
厚
木
事
業
所

六

花

亭

オ

ー

ル

兵

庫

セ

ー

レ

ン

株

式

会

社

【
鹿　

児　

島
】

高

知

家

オ

ー

ル

ス

タ

ー

ズ

佐

川

印

刷

株

式

会

社

石

田

紙

器

野

球

部

静

岡

ガ

ス

株

式

会

社

株
式
会
社
宮
腰
デ
ジ
タ
ル
シ
ス
テ
ム
ズ

鹿

児

島

相

互

信

用

金

庫

武
内
プ
レ
ス
工
業
株
式
会
社

株

式

会

社

京

葉

銀

行

沖

縄

選

抜

公

徳

会

佐

藤

病

院

太

田

市

役

所

コ

マ

ニ

ー

株

式

会

社

佐

藤

薬

品

工

業

株

式

会

社

山

口

合

同

ガ

ス

株

式

会

社

株

式

会

社　

旭

製

作

所

株
式
会
社
セ
ン
ト
ラ
ル
ユ
ニ

株

式

会

社

ド

ウ

シ

シ

ャ

北

陸

ガ

ス

株

式

会

社

株

式

会

社

ニ

デ

ッ

ク

株

式

会

社

キ

ャ

プ

テ

ィ

中

筋

グ

ル

ー

プ

オ

ー

ル

大

分

郡

山

信

用

金

庫

四

国

明

治
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音
更
の
友
達
と
初
め
て

会
っ
た
の
は
、
７
月
26
日
で

し
た
。
小
玉
川
の
公
民
館
に

音
更
の
友
達
と
一
緒
に
泊
ま

り
ま
し
た
。
寝
る
と
き
に

い
っ
ぱ
い
話
し
て
仲
良
く
な

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

北
海
道
新
聞
社
で
は
新
聞

の
作
り
方
や
新
聞
の
も
と
に

な
っ
て
い
る
紙
の
説
明
を
聞

き
ま
し
た
。
新
聞
は
５
分
か

ら
10
分
で
作
れ
る
こ
と
が
わ

か
り
、
新
聞
作
り
が
速
い
と

思
い
ま
し
た
。
よ
つ
葉
乳
業

で
は
、牛
乳
だ
け
で
は
な
く
、

バ
タ
ー
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど

い
ろ
い
ろ
な
製
品
を
作
っ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

民
泊
を
し
て
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
や
公
園
な
ど
に
行
っ

て
遊
び
ま
し
た
。
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。

　

大
き
く
な
っ
た
ら
ま
た
音

更
の
友
達
と
会
い
た
い
で
す
。

　

親
の
す
す
め
と
、
交
通
手

段
が
船
と
知
っ
て
、
行
っ
て

み
た
い
と
思
い
参
加
を
決
め

ま
し
た
。

　

北
海
道
の
友
達
と
家
族
に

会
う
と
き
、
緊
張
し
ま
し
た

が
家
の
人
た
ち
は
み
ん
な
や

さ
し
く
て
、
み
ん
な
で
楽
し

く
過
ご
せ
ま
し
た
。
友
達
の

　町内の小学生18人（軽米町研修団、三浦

由
よし

和
かず

団長）と、姉妹町である北海道音更町

の小学生22人との相互訪問による交流が、

７月26日から28日まで軽米町で、８月１日

から４日まで音更町で行われました。子ど

もたちはホームステイなどを通じて、互い

の町の文化や歴史、生活習慣、地理や自然

などを体験しました。研修のなかで見て・

触れて・食べて・感じた子どもたちの感想

の一部をご紹介します。

大谷　哲
てつ

仁
ひと

くん

（小軽米小５年）

歓迎式終了後、音更町の子どもたちと記念撮影（十勝が丘公園花時計前）

音更町と
相互交流

　

研
修
先
で
は
、
新
聞
工
場

や
お
か
し
工
場
、
牛
乳
工
場

の
見
学
に
行
き
ま
し
た
。
牛

乳
工
場
で
は
、
作
り
た
て
の

牛
乳
を
飲
ま
せ
て
も
ら
っ
た

の
で
す
が
、
と
て
も
さ
ら
っ

と
し
て
い
て
甘
み
の
あ
る
牛

乳
で
と
て
も
お
い
し
か
っ
た

で
す
。

　

研
修
先
の
木
村
萌
ち
ゃ
ん

の
ご
家
族
に
会
っ
た
と
き
は

す
ご
く
緊
張
し
ま
し
た
。
萌

ち
ゃ
ん
の
お
家
で
は
、
じ
ゃ

が
い
も
掘
り
を
体
験
し
、
た

く
さ
ん
取
る
こ
と
が
で
き
た

の
で
楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

私
は
音
更
町
に
行
っ
た
こ

と
で
た
く
さ
ん
学
ぶ
こ
と
が

で
き
た
し
、
楽
し
む
こ
と
も

で
き
ま
し
た
。

　

萌
ち
ゃ
ん
に
は
、
ま
た
い

つ
か
会
い
た
い
で
す
。
ぬ
い

ぐ
る
み
は
ず
っ
と
大
切
に
し

ま
す
。

小
学
校
は
、
全
校
10
人
し
か

い
な
い
の
に
、中
が
広
く
て
、

大
き
か
っ
た
の
で
お
ど
ろ
き

ま
し
た
。
展
望
台
も
あ
り
ま

し
た
。
友
達
の
家
で
は
、
小

麦
畑
を
や
っ
て
い
て
、
そ
れ

を
た
が
や
し
た
り
刈
っ
た
り

す
る
機
械
を
、
初
め
て
見
た

の
で
す
が
、
大
き
く
て
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
畑
も
広

か
っ
た
で
す
。
音
更
町
は
、

広
い
土
地
が
続
い
て
い
ま
し

た
。何
も
か
も
が
大
き
く
て
、

同
じ
日
本
で
は
な
い
よ
う
に

感
じ
ま
し
た
。

下向　珠
じゅ

璃
り

さん

（軽米小５年）
神久保　ちひろさん

（晴山小５年）

～自分の将来を描く～
‐軽米高校生徒が職場体験‐

軽米高校の２年生たちが町内の事務所を訪問し、７月２２日から２６日
までの期間に職場体験を行いました。

於本　紳
しん

也
や

高常自動車工業株式会社

　自動車に興味があり、ま
た、進路に役立てたいと思
い希望しました。洗車など、
自動車を傷つけないよう慎
重に行う作業が特に大変で
した。

奥　亜
あ

香
か

音
ね

小軽米保育園
戸舘　里

り

紗
さ

総合会館　瀧村屋

上村　愛
あい

奈
な

軽米町立図書館

 神山　卓
たく

也
や

株式会社たけさわストア

田澤　彩
あや

奈
な

軽米町役場

　サービス業に興味があった
のでここで学ぼうと思いまし
た。食器の配置の微調整が難
しいですが、終わった後の綺
麗な状態を見ると頑張った甲
斐があります。

　本の貸し出しでは、バー
コードを読み取ったり本の場
所を覚えたりすることが大変
でしたが、棚に本を戻すとき
に興味のある本に出会えるの
で楽しいです。

　進路に役立てたいと思い、
ここで学ぼうと思いました。
特に野菜の汚れ落としは失
敗しやすく難しいですが、
楽しいです。

　将来事務の職業に就きた
いと思い希望しました。事
務の仕事だけでなく、さま
ざまな事業所で取材させて
いただいたことで新たな発
見がたくさんありました。

私
が
取
材
し
ま
し
た
！

　子どもが好きなので希望し
ました。子どもたち一人ひと
りやりたいことが違うので優
先順位を考えることが大変で
すが、普段子どもと関わる機
会が少ないので楽しいです。

 馬場　一
かず

輝
き

、鶴飼　新
あらた

二戸消防署軽米分署

　将来消防士になりたいと思
い希望しました。炎天下の中
で着る消防服の暑さに驚いた
り、ロープの結束が難しかっ
たりととても大変でした。

 中野　澪
みお

奈
な

軽米保育園

　今しか体験できないことをや
りたいと思い希望しました。子
どもたち一人ひとり遊びたいも
のが違うので体力を奪われます
が、子どもたちが遊びに誘って
くれるのはとても嬉しいです。

 高田　志
し

保
ほ

ヤマダ菓子店

　将来食に関する職業に就き
たいのでここで学ぼうと思い
ました。一度にたくさんの
ケーキを運ぶなど、思ってい
たよりたくさん力仕事がある
ので大変です。
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◆皆さんの地域の話題や情報をお待ちしています。
　総務課広報担当（☎４６－２１１１・内線２０９）までご連絡ください

　町内で合宿中のトライアスロン「Ｔｅ

ａｍＫｅｎ’s山梨」の所属選手らを講

師に招き、町温水プールで水泳講習会が

開かれました。ロンドン五輪代表の足立

真梨子選手ら８人が指導。参加した水泳

少年団員らは、海を想定した同競技なら

ではの泳ぎを体験しました。

音更町だより

昭和60年10月31日姉妹提携

普
段
と
違
う
泳
ぎ
を
体
験

　早渡地区で町民など 23 人が参加して瀬月内川に

学ぶ体験イベントが行われました。民間業者による

産業廃棄物・一般廃棄物最終処分場建設計画に関す

る勉強会の一環として、環境保全の方法や自然の素

晴らしさを体験する同イベント。参加者たちは、魚

調査や水質検査、汚濁実験などを行いました。家族

と一緒に参加した山下悠
ゆう

真
ま

君は「魚を釣ってみたく

て参加した。川がきれいで、メダカが１匹いた」と

声を弾ませました。

川の中には何がいる？
瀬月内川に学ぶ体験イベント

網
を
手
に
し
て
水
辺
の
生
物
を
探
し
ま
す

　町立図書館で８月５日、夜のこわ～いおはなし会

が開催され、幼児や小学生とその保護者など75人

が参加しました。子どもたちは、図書館となりの蔵

で人形劇サークルじゃんけんぽんの方の読み聞かせ

を堪能。その後、図書館探検へと向かいました。夜

の館内は、日中とは違って雰囲気たっぷり。図書館

支援協力会の皆さんが作ったお化けの人形や壁に貼

られた切り絵に、時に悲鳴を上げながらひと味違う

夏の涼を楽しみました。

うらめしや～！
夜のこわ～いおはなし会

暗
闇
に
浮
か
び
上
が
る
お
化
け
に
悲
鳴
も

　小学生を対象にした学習会が８月８日と９日に町

立図書館で開催され、２日間で延べ 41 人が参加し

ました。県立軽米高校の生徒たちがボランティアで

子どもたちに勉強のアドバイス。３年生の田中春
はる

那
な

さんは「分からないところを聞かれたとき、答えを

教えるのではなく解き方を教えるのが大変」と難し

さを話しました。また、中学生を対象としたサマー

学習会も８月２日から５日にかけて開催され、こち

らは延べ 255 人が参加しました。

せんせい、おしえて！
小学生夏休み学習会

分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
丁
寧
に
教
え
て
く

れ
ま
す

　町内の小中学校と県立軽米高校の給食希望者に８

月29日、オール軽米産給食が提供されました。軽

米産黒毛和牛のステーキ、町内で栽培された野菜を

使ったサラダやスープを、町産雑穀の入った五穀ご

はんと一緒に食べました。晴山小学校（工藤健
たけ

三
み

校

長、児童88人）６年生の福田紗
さ

采
あや

さんは「私の家

で作った野菜も給食に使われたことがあります。生

産者の皆さんに感謝して、残さず食べたいです」と

食の恵みとその生産者へ気持ちを伝えました。

地元の食材と生産者に感謝
オール軽米産給食の日

生
産
者
の
方
と
一
緒
に
楽
し
い
食
事

　県主催の「マンガ・アニメを活用した地域振興セ

ミナー」が８月 22 日、町農村環境改善センターで

開催され、町内外から約 40 人が参加しました。集

英社が発刊している雑誌で連載中のマンガ『ハイキ

ュー‼』に描かれている風景が町の景色と似てい

ることからファンの間で聖地と呼ばれている当町。

参加者たちは商店街の様子を視察したあと先進地で

の取り組み紹介や町内外でおもてなし活動に携わる

方々のパネルディスカッションが行われました。

感謝の気持ちでおもてなし
地域振興セミナー

た
く
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
ま
し
た

　Sky Solar Japan 株式会社（陳
ちん

鋭
えい

社長）が

小軽米地区に建設を進めていた「軽米・西山太

陽光発電所」が完成し、８月 19 日に通電式が

行われました。

　町内では初のメガソーラー施設となる同発電

所は、4.1 ヘクタールの土地に設置した 8,640

枚のパネルで最大２メガワットの発電が可能で

す。一般家庭約 700 戸分に相当するこの電力

を太陽光発電で賄うことによって、年間 1,321

トンの二酸化炭素の排出が抑制されます。

町内第１号のメガソーラー施設が完成
軽米・西山太陽光発電所通電式

　この日テープカットを終えた陳社長は「町からの協力を得なが

ら軽米町で第１号のメガソーラー施設が無事に完成した。今後も

大規模な発電所の建設を進めていきたい」とあいさつ。山本賢
けん

一
いち

町長は「積極的に再生可能エネルギーを推進していく中で、今回

の稼働にこぎ着けたことは感慨もひとしお。企業の皆さんにはぜ

ひ、地元貢献にもしっかりと取り組んでいただきたい」と期待を

寄せました。

　軽米・西山太陽光発電所は、３月の着工からおよそ５か月で完

成を迎え、運用を開始しています。

８
，
０
０
０
枚
を
超
え
る
ソ
ー
ラ
ー

パ
ネ
ル
（
写
真
は
そ
の
一
部
）

（左から）テープカットを行う松浦求議長、

山本町長、陳社長、地権者の江刺家高さん
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笑 顔 あ つ ま れ ！　 み ん な の 広 場

　

成
人
式
で
代
表
と
し
て
記
念
品

を
受
け
取
っ
た
稲
森
さ
ん
。
現
在

は
高
校
の
事
務
員
と
し
て
働
い
て

い
ま
す
。

Ｑ
、
自
分
の
性
格
を
一
言
で
い
う

と
？

　

明
る
く
は
っ
き
り
し
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

Ｑ
、
今
の
仕
事
を
選
ん
だ
理
由
は
？

　

父
親
の
勧
め
で
選
び
ま
し
た
。
先

生
た
ち
の
給
与
や
旅
費
の
支
給
を
主

に
担
当
し
、
２
年
目
の
今
年
は
自
分

で
見
通
し
を
も
っ
て
仕
事
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

Ｑ
、
あ
な
た
の
夢
は
？

　

家
を
建
て
た
い
で
す
。
仕
事
で
は

頼
り
に
さ
れ
る
人
に
な
り
た
い
。

大
人
と
し
て
の
責
任
と
自
覚
を

キキ
ララ

ララ

キキ

るるるるるるるるる光光

稲森　里
さと

美
み

 さん
（19歳、大沢）

身長150㌢、さそり座

県立久慈高校勤務

Ｑ
、
町
を
ど
う
思
い
ま
す
か
？

　

太
陽
光
発
電
や
バ
イ
オ
マ
ス
発
電

な
ど
、
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
活
用
へ
の

取
り
組
み
が
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま

す
。

Ｑ
、
二
十
歳
を
迎
え
て
の
抱
負
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

大
人
と
し
て
の
責
任
と
自
覚
を

持
っ
て
す
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

▼
好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
…
卓
球
、
バ
レ
ー

　

ボ
ー
ル

▼
好
き
な
映
画
…
ジ
ブ
リ
映
画

▼
好
き
な
食
べ
物
…
も
も

▼
今
ほ
し
い
も
の
…
時
間

▼
今
の
悩
み
は
？
…
趣
味
が
な
い

▼
理
想
の
異
性
の
タ
イ
プ
…
ユ
ー
モ

ア
の
あ
る
人
。
芸
能
人
だ
と
嵐
の

二
宮
和
也
く
ん
。

■夢・希望・えんぴつ■

軽米中学校２年軽米中学校２年

兼田 兼田 愛愛
めめ

唯唯
いい

さんさん

（沢　田）（沢　田）

　

私
は
、
軽
米
中
学
校
を
「
一
人
一

人
が
行
動
力
の
あ
る
学
校
」
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
行
動
力
の

あ
る
学
校
と
は
、生
徒
一
人
一
人
が
、

こ
の
学
校
を
、
こ
の
生
活
を
よ
り
良

く
し
て
い
こ
う
、
向
上
さ
せ
て
い
こ

う
と
思
う
こ
と
が
で
き
、
そ
の
思
い

を
積
極
的
に
行
動
に
う
つ
す
こ
と
が

で
き
る
学
校
で
す
。そ
の
た
め
に
は
、

人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
が
大
切
だ
と
考
え
ま
す
。

「
今
以
上
に
全
校
生
徒
一
人
一
人
の

つ
な
が
り
を
強
め
る
こ
と
、
昨
年
で

き
た
ハ
ー
ト
フ
ル
宣
言
に
込
め
ら
れ

て
い
る
思
い
を
形
に
す
る
こ
と
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
は
じ
ま
り
の

挨
拶
」
こ
の
３
つ
に
力
を
入
れ
活
動

を
企
画
・
運
営
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

ま
た
、
10
月
22
日
に
文
化
祭
が
あ

り
ま
す
。
今
年
も
例
年
以
上
に
合
唱

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。各
ク
ラ
ス
、

自
分
た
ち
の
個
性
や
力
を
発
揮
で
き

る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

文
化
祭
は
軽
中
ら
し
さ
を
表
現
で

き
る
行
事
で
も
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら

こ
そ
、
全
校
生
徒
一
人
一
人
が
精
一

杯
、
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
で
す
の

で
、
体
育
館
中
に
響
か
せ
る
歌
声
、

各
学
年
の
取
り
組
み
の
様
子
を
、
ぜ

ひ
、
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
の
軽
中
を
よ
り
良
く
し

て
い
く
た
め
、
責
任
と
自
覚
を
持
っ

て
頑
張
り
ま
す
。

生

徒

会

長

と

し

て

冠婚葬祭　７月分＜ 敬 称 略 ＞

下新町 古　舘　　武
たける

　 （拓・好）

向川原 杉 浦 悠
はる

斗
と

（秀幸・静香）

おめでた （　）内は父母の名

おくやみ （　）内は享年

●人の動き ＜平成28年7月31日現在／町民生活課調べ＞

 男　 4,711人(ー４) / 女　4,944人（＋１)

合計　9,655人(－３) / 世帯数 3,778(＋４)

転入　17人（127人）/ 転出　７人（168人）

出生　２人（32人） / 死亡　15人（101人）
※（　）は前月比 ※（　）は１月からの累計

横 枕 古 舘 忠 一 （88歳）

上 新 町 菅　原　ミトリ （90歳）

下 増 子 内 小　林　徳太郎 （77歳）

本 町 畑 澤 ミ ヤ （83歳）

上 新 町 外 川 善 行 (65歳)

戸 草 内 戸草内　キクノ （84歳）

高 清 水 古 舘 春 男 （85歳）

鶴 飼 賣井坂　チ　ヨ （88歳）

仲 軽 米 久 慈 宏 昌 （82歳）

下 晴 山 早 川 辰 雄 （81歳）

蓮 台 野 田 村 育 子 （70歳）

仲 町 田 中 俊 吾 （28歳）

桜 山 舘 下 孝 三 （70歳）

おしあわせに

｛ 須 　 藤 　 　 勝 　 （沢　里）

梅 澤 香 織 （沢　里）

｛ 下 谷 地 　 由 　 章 （下谷地渡）

山 　 舘 　 さ く ら （新大鳥）

今月の俳句（北光吟社７月例句会）

※
町
文
化
協
会
「
北
光
吟
社
」
の
例
句
会
よ
り
俳
句
を
紹
介
し
て
い
ま
す

子子ここ

燕燕つ
ば
め

つ
ば
め

や
親
の
後
追
い

や
親
の
後
追
い
初初は

つ
は
つ

飛飛ひひ
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う
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美
智
子

高
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ん
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ん
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た
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た
ず

む
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む
ば
か
り
合合ねね
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の
花
の
花

千
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ふ
み
子

千
葉　
ふ
み
子

か
ぐ
わ
し
き

か
ぐ
わ
し
き
扇扇せ
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せ
ん

子子すす

の
風
を
も
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た
る

の
風
を
も
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い
た
る君

成
田　

美
代
子

君
成
田　

美
代
子

夏夏な
つ
な
つ

痩痩やや

せ
の
せ
の
頬頬ほ

ほ
ほ
ほ

にに
紅紅べ

に
べ
に

付
き
句
会
か
な

付
き
句
会
か
な

千
葉　

紅
園

千
葉　

紅
園

梅梅つつ
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の
雲
の
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岳岳だ
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だ
け

に
重
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く
の
し
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か
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に
重
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の
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三
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女

三
上　
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女

今
ど
き
の

今
ど
き
の
蚊蚊かか
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り
と
り

線線せ
ん
せ
ん

香香こ
う
こ
う

ハ
ー
ブ
の

ハ
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ブ
の
香香かか

川
﨑　

郁
子
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郁
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草
し
げ
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流
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を
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し
げ
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流
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を
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す
夏
の
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す
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の
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美
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子

丹
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美
恵
子

風
に
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に
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マ
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ガ
レ
ッ
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野
に
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に

れ
マ
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ガ
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ッ
ト
は
野
に
里
に

東　

登
希
枝

東　

登
希
枝

雑雑ざ
っ
ざ
っ

穀穀こ
く
こ
く

は
わ
が
里

は
わ
が
里
自自じじ

慢慢ま
ん
ま
ん

麦麦む
ぎ
む
ぎ

の
秋
の
秋

松
村　

英
子

松
村　

英
子

老老ろ
う
ろ
う

鴬鴬お
う
お
う

やや
狭狭ささ

庭庭に
わ
に
わ

に
届
く
高
き
声

に
届
く
高
き
声

中
野　
と
き
子

中
野　
と
き
子

夏
の
夏
の
陽陽ひひ

の
き
ら
め
く
海
の
波
高
く

の
き
ら
め
く
海
の
波
高
く

川
島　

由
蔵

川
島　

由
蔵

う
だ
る
身
や

う
だ
る
身
や
昔昔む

か
し

む
か
し

き
ゅ
う
り
を
ま
る
か
じ
り

き
ゅ
う
り
を
ま
る
か
じ
り

早
川　

慶
子

早
川　

慶
子
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お役立ち情報

ー今 月 の 新 刊ー

　目の下のクマやほうれい線、
首のたるみ、気になるけどどう
すれば…。5 つの“顔筋フィッ
トネス”で美しい笑顔を目指し
ましょう。方法を写真で解説、
ケアのポイントも紹介。

　纏ミルク浜町店、新年の仕事
始めは午前 4 時。配達員の田
代は、湯川さん宅の保冷ボック
スに小さな異変を発見する。届
けているのは牛乳だけじゃな
い！心とお腹が満たされる温か
な物語。

【児童書】 【一般書】

　炊飯ジャー、ハーモニカ、蛇
口、スマートフォン、黒板ふき
…身近なものの「なかみ」はど
うなっているの？スパッと切っ
て断面を見れば、工夫や仕組み
がよくわかります。

ぶん/きねかわいつか
　え/近藤薫美子

（
主
婦
と
生
活
社
）

（
中
央
公
論
新
社
）

　ホタルが経営している森の奥
の小さなむしホテル。今日はパ
パとママがいないので、ルイと
ロイがお仕事をがんばります。
屋上でカマキリシェフが料理を
作っていると…。

書館だより図 町立図書館（☎４６－４３３３）

（
小
学
館
）

（
Ｂ
Ｌ
出
版
）

ずんずん!

著/豊川月乃

むしホテルのおばけさわぎ ビューティ顔筋フィットネス

著/山本一力

今月の図書館ひろば
日時：９月24日（土） 10:00 ～ 11:00
場所：図書館となりの蔵

▼今月の飲酒運転検挙者はありません

《秋の全国交通安全運動の実施》

【運動の期間】９月21日（水）から30日（金）まで

※交通死亡事故ゼロを目指す日　９月30日（金）

【運動の重点】

１．夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通

　　事故防止

２．後部座席を含めた全ての座席のシートベルトと

　　チャイルドシートの正しい着用の徹底

３．飲酒運転の根絶

★　夕暮れから夜間にかけては、交通事故が多発す

　る時間帯です。

　　ドライバーの方はライトの早め点灯と夜間は原

　則ハイビーム走行に心がけ、歩行者の方は、明る

　い服装にLEDなどのライトや反射材を着用しま

　しょう。

★　シートベルト・チャイルドシートは、大切な命

　を守る「命綱」です。ドライバーの方は車に乗っ

～こんばんは　早めのライトで　ごあいさつ～

二戸警察署軽米駐在所（☎４６－２００４）

活安全の森生

※（累計）は１月からの合計です。見直しにより前月の数値と異なる場合があります。

７月の事故と救急の数字

▼町内の交通事故、救急車出動回数
当月 累計 昨年比

人 身 事 故 ０件 ０件 －１

死 亡 者 ０人 ０人 ±０

負 傷 者 ０人 ０人 －１

物 損 事 故 10件 78件 －１

救急車出動回数 35回 242回 －９

　た全ての人にシートベルト・チャイルドシートを

　正しく着用させましょう。

★　飲酒運転は悪質で危険な犯罪です。「飲酒運転

　をしない、させない」を合言葉に飲酒運転を根絶

　しましょう。

※　県内では、交通死亡事故が増加しています。ド

　ライバーの方は、通り慣れた道でも油断すること

　なく、安全運転に心がけましょう。

米病院だより軽 岩手県立軽米病院（☎４６－２４１１）

胃 癌 の 予 防
　このごろ、がん検診の結果通知書に「ヘリコ

バクター・ピロリ感染胃炎疑い」と書いてある

のをよく見かけます。ヘリコバクター・ピロリ

(H.pylori)はピロリ菌とも呼ばれ、胃の中に住む

菌で、40歳以上の日本人の７割が感染している

といわれます。H.pyloriは胃・十二指腸潰瘍や胃

癌の原因になり、最近の研究では、H.pylori陽性

の人を除菌すると胃癌の発症率が３分の１になる

といわれており、胃癌の予防の目的で除菌がすす

められています。

　H.pyloriの感染の診断法には、呼気中の尿素

を測る方法(尿素呼気試験)、便中の抗原を調べる

方法(便中H.pylori抗原検査)、血中の抗体を調べ

る方法(血中H.pylori IgG抗体検査)、組織のウレ

アーゼを調べる方法(迅速ウレアーゼ試験)、組織

中の菌体を見つける方法(組織鏡検法)などがありま

す。

　H.pyloriの感染と診断された場合には、内視鏡検

査を行い胃炎があり胃癌がないのを確認後、抗生剤

２種類と制酸剤１種類を１週間内服します(１次除

菌)。除菌終了後１～２か月後にH.pyloriの検査を

行い、除菌されていない場合には、抗生剤を変更し

てもう１週間内服します(２次除菌)。２次除菌まで

で97％が除菌されます。除菌の際、抗生剤により

腸内細菌のバランスが崩れ、下痢を起こすことがあ

どうなっているの？だんめん図鑑
製作・監修/断面マン

対象：幼児
　　　小学校低学年

広 告 募 集 中
　広報かるまい広報かるまいではでは、町内業者、町内業者などなどからの広告からの広告
を募集しています。を募集しています。

　広告掲載料：４，０００円/月　広告掲載料：４，０００円/月
　　（６カ月以上掲載の場合は3,000円/月）　　（６カ月以上掲載の場合は3,000円/月）

　　詳しくは、下記までお問い合わせください。詳しくは、下記までお問い合わせください。

（問）役場総務課企画グループ（（問）役場総務課企画グループ（☎☎４６－２１１１４６－２１１１））

武藤整骨院

院長：武藤昭　　柔道整復師：武藤誠子院長：武藤昭　　柔道整復師：武藤誠子

☎☎４６－２３８０４６－２３８０

★診療時間★
月曜～金曜日　午前8：00 ～正午、午後2：00 ～ 7：00
土曜日　　　　午前8：00 ～正午
◎日曜日・祝日　休診（急患は随時受け付けます）
◎各種保険取扱い

食中毒予防について

丈夫に丈夫に
育つ育つ

元気に元気に
働く働く

健やかに健やかに

老いる老いる 健康福祉課（☎４６－４１１１）

　一年で最も食中毒の発生が多い時期は、気温
や湿度が高い６月から９月の夏場です。食中毒
を防ぐには菌を食べ物に「付けない」、ついた
菌を「増やさない」、ついた菌を「やっつけ
る」の３つが原則です。菌を付けないために手
をきちんと洗いましょう。菌を増やさないため
に、食品は消費期限を確認し、新鮮な物を買
いましょう。要冷蔵や冷凍食品は最後に買い、
すぐに持ち帰って冷蔵庫に入れましょう。冷蔵

庫の中でも菌はゆっくり増えるので早めに食
べることが大事です。菌をやっつけるために
は、食品の中心部分に７５度の熱が伝わった
状態で１分以上の熱を加えることが必要で
す。また、調理器具も、特に肉や魚に使った
後は洗剤でよく洗って熱湯をかけて殺菌しま
しょう。台所用漂白剤の使用も効果的です。
これらのことに気をつけて食中毒をおこさな
いように気をつけましょう。

健康福祉課
栄養士

山田　里美

ります。もちろん胃潰瘍や十二指

腸潰瘍がある場合にも除菌が勧め

られています。

　胃癌の予防のためにH.pyloriを

除菌しましょう。
院長　横島　孝

たか

雄
おたか お
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小軽米小学校児童による
開会の言葉

お知らせお知らせ
情　報情　報
Information

モーモーフェスティバル
（8/14、旧笹渡小中学校）

スナップ写真館スナップ写真館

（
広
告
ス
ペ
ー
ス
）

　※広報かるまい広報かるまいではでは、町内、町内のの業者業者などのなどの広告を広告を掲載しています掲載しています

実行委員長の細谷地
涼太さん

実行委員長の細谷地

齋藤産婦人科医院
（☎23-2505）

二戸市
石切所

ますだ歯科クリニック
（☎26-8282）

二戸市
石切所

カシオペア医院
（☎23-3331）

二戸市
堀　野

沢藤歯科医院
（☎25-4002）

二戸市
堀　野

藤田内科
（☎38-2772）

二戸市
浄法寺

窪島歯科医院
（☎23-2425）

二戸市
福　岡

ふくもりたこどもクリ
ニック　　（☎43-3137）

一戸町
一　戸

ぽっぽ歯科クリニック
　　　　　（☎31-1182）

一戸町
一　戸

二戸クリニック
（☎25-5770）

二戸市
石切所

岩渕歯科医院
（☎32-2238）

一戸町
一　戸

むらかみ医院いたみのク
リニック　（☎48-1500）

軽米町
岩　崎

ほんだ歯科クリニック
（☎23-9591）

二戸市
石切所

金田一診療所
（☎23-2879）

二戸市
金田一

菅歯科
（☎23-5161）

二戸市
福　岡

９月18日（日）

19日（月）

22日（木）

25日（日）

10月２日（日）

９日（日）

10日（月）

休日当番医 歯科(9:00～12:00)内 科(9:00～17:00)

リウマチ療養医療講演会

■日時：10 月２日（日）13：30 ～ 16：00

■場所：ふれあいランド岩手

■講師：八幡平市国民健康保険　西根病院

　　　　　佐々木喜子　氏

　この他、リウマチに関する相談会や写真パネル

展も併せて開催します。

【問い合わせ先】公益社団法人日本リウマチ友の

会岩手支部（☎０８０－１８２８－１９６２）

もっと知ろうもっと知ろう
みんなの国民年金みんなの国民年金

　みなさんは、国民年金について考えたことがありますか？「年
金なんてまだ関係ない」と思っていませんか？日本に住む20歳
から60歳未満のすべての人は国民年金に加入し、保険料を納め
ることになっています。
　国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガ
で障害が残ったときや、一家の働き手が亡くなったときなど、あ
なたやあなたの家族を守ってくれます。
　ただし、加入の届出や保険料の納め忘れがあると年金が受けら
れないこともあります。「あの時に・・・」と後悔する前に、国
民年金に加入しましょう！（20歳前に就職して厚生年金等に加
入している方は、第2号被保険者となっていますので、加入手続
きは不要です。）
　学生であるなど、収入が少ないために保険料が納付できない場
合は、申請により保険料の納付が猶予・免除となる制度がありま
す。
※詳しくは、二戸年金事務所（☎23-4111）または町民生活課
（☎46-4734）にお問い合わせください。

小軽米小学校児童による おいしいお肉を求めて
後方にも長い行列が

乗馬体験や牛の乳しぼり体験
もありました

新成人の皆さんへ　20歳になったら国民年金

10月１日～７日は公証週間
公証相談会を実施します

■日時：10 月１日（土）～７日（金）

　　　　　9：30 ～ 16：00（土、日は要予約）

■場所：盛岡公証人合同役場（０１９－６５１－

　　　　５８２８）ほか地域の公証役場

　　　　※電話による相談も受け付けます。

■相談料：無料

【問い合わせ先】盛岡地方法務局二戸支局（☎
２５－４８１１）

「かしこい交通ライフ」チャレンジウィーク
参加事業所募集

　岩手県公共交通利用推進協議会では、鉄道やバ

スなどの公共交通機関の利用、自転車や徒歩によ

る通勤、エコドライブの実践などによる CO2 抑

制に取り組む『「かしこい交通ライフ」チャレン

ジウィーク』への参加事業所を募集しています。

　参加事業所は公共交通の利用促進、ＣＯ 2 削減

に取り組む企業、団体として紹介します。県のホ

ームページからお申し込みください。

【問い合わせ先】岩手県公共交通利用推進協議会

（☎０１９－６２９－５２０６）

整体＆アロマ ルミナス

【予約制】【予約制】☎☎０９０－８９２２－１５３２０９０－８９２２－１５３２

優しく楽しい整体です(△△)/（腰痛・肩こり・膝痛他）

気導術整体師・アロマボディケアセラピスト　君成田陽子

10月末まで１周年記念プレゼント付き。

味
あじ

彩
さい

お膳・折詰・弁当・オードブルお膳・折詰・弁当・オードブル
お祝いごとやご法事等にお祝いごとやご法事等に
お気軽にお電話くださいお気軽にお電話ください

手造りの店☎☎４６－３６８０４６－３６８０

リンパ浮腫サロンの開催について

■日時：10 月 15 日（土）13：30 ～ 16：00

■場所：ワークインにのへ

■内容：リンパ浮腫患者による体験談の発表とリ

　　　　ンパ浮腫に関する講演、実技指導

■講師：なんでも医療相談室　熊谷幸子　氏

■申込期限：10 月８日（土）

　※先着 40 人、参加料は無料

【申し込み・問い合わせ先】盛岡かたくりの会会

長　佐藤（☎０１９－６６２－７７２３）

オータムジャンボ宝くじ
９月26日発売！

１等：３億円× 14 本

前後賞各：１億円× 28 本　　　など

　※いずれも発売総額 420 億円・14 ユニット

　　の場合

発売期間：９月 26 日（月）から 10 月 14 日（金）

まで（通信販売の申し込み締め切りは 10 月６日

です）

　※この宝くじの収益金は市町村の明るいまち

　　づくりや環境対策、高齢化対策など地域住民

　　の福祉向上のために使われます。

【問い合わせ先】公益財団法人岩手県市町村振興

協会（☎０１９－６５１－３４６１）

整体　　　　　　　　4,000円
フットマッサージ　　2,500円
アロマハンドマッサージ　　1,000円

お問合せもお気軽に♡岩手県軽米町　Ⓟ赤煉瓦倉庫が目印

16 金

17 土
敬老会【体】10：00～13：00
軽米秋まつり～【町中心部】19日

18 日 軽米町消防演習、流し踊り

19 月

20 火

21 水 はつらつ教室【公】11：30～13：30

22 木

23 金

24 土
畜産共進会【軽米家畜市場】9：00～
図書館ひろば【図】10：00～11：00

25 日
シリアルサミット2016inかるまい【環】11：00
～14：00
休日と夜間の納税相談【税務会計課】～27日

26 月

27 火
教育相談【公】9：00～15：00
転倒予防セミナー【環】13：30～15：30

28 水
はつらつ教室【公】13：30～15：30
１歳６か月健診【ふ】13：00～13：30受付

29 木
はつらつ教室【小軽米生活改善センター】
13：30～15：30

30 金

1 土

2 日
まちの相談室【町物産交流館】9：30～11：30
希望郷いわて国体軟式野球競技～４日【ハ】

3 月

4 火

5 水 はつらつ教室【公】13：30～15：30はつらつ教室【公】13：30～15：30

6 木
はつらつ教室【小軽米生活改善センター】
11：30～13：30

7 金

8 土

9 日 町民体育祭・健康まつり【ハ】9：00～

10 月

11 火

12 水
まちの相談室【町物産交流館】9：30～11：30
乳児健診【ふ】13：00～13：30受付

13 木
はつらつ教室【小軽米生活改善センター】
13：30～15：30

14 金

15 土

町のこよみ町のこよみ・かるまいカレンダーかるまいカレンダー

10月　October

 （カレンダー中の【　】は開催場所で下記のとおり表示します）

体 :町民体育館　環 :農村環境改善センター　公 :中央公民館　

図:町立図書館　病:県立軽米病院　ふ:健康ふれあいセンター　

老:老人福祉センター　フ:雪谷川ダムフォリストパーク・軽米　

ミ :ミレットパーク　歴 :歴史民俗資料館　ハ :ハートフル・ス

ポーツランド　運:町営運動場　ゲ:ゲートボール場　

９月　September
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シリアルサミット2016 in かるまい

日時：９月25日（日）　11：00 ～ 14：00

会場：町農村環境改善センター
■基調講演「シリアルの食文化を軽米から世界へ」

　講師：ホテルニューオータニ　総料理長　中島眞介　氏

■パネルディスカッション「シリアルの未来への誘い」

■シリアル新開発商品試食会（前売券発売　500円）

■かるまいブランド認証式・商品紹介＆販売会　他

主催：軽米町商工会（☎４６－２７１１）

※平成28年度小規模事業者地域力活用新事業全国展開支援事業

　を活用しています。
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